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As inscrições para os alunos que desejam participar da edição 2026 do programa 
Jovem Senador encerram na sexta-feira (17). A seleção acontece por meio de um 
concurso de redação com os estudantes do Ensino Médio da rede pública. Este 
ano o tema é “Democracia nas redes sociais: como construir um debate 
saudável”.

 

O Programa Jovem Senador é uma experiência voltada para estudantes de até 19 
anos de escolas públicas de Ensino Médio de todos os estados brasileiros. O 
objetivo é incentivar a reflexão sobre política, democracia e cidadania e 
promover o conhecimento sobre a estrutura e o funcionamento do Poder 
Legislativo brasileiro.

 

Para participar os estudantes devem estar regularmente matriculados em um 
dos anos escolares do Ensino Médio e estarem frequentando a escola no 
momento da inscrição, além de ter no máximo 19 anos completos até 31 de 
dezembro de 2026. Também é necessário ter disponibilidade para participar da 
Semana de Vivência Legislativa, no período de 17 a 21 de agosto de 2026, em 
Brasília (DF). O evento é a oportunidade dos selecionados exercerem seus 
mandatos de jovens senadores e senadoras, debatendo e aprovando projetos 
que podem virar leis.

 

A participação é uma experiência importante na formação dos estudantes, 
conforme aponta o secretário de Estado da Educação, Roni Miranda. “É uma 
oportunidade singular dos nossos estudantes vivenciarem na prática o 
funcionamento do legislativo brasileiro. Incentivamos fortemente a participação 
dos alunos do Ensino Médio na seletiva, reforçando o protagonismo estudantil e 
experiências relevantes para a formação dos nossos adolescentes nos âmbitos 



pedagógico e civil”, diz.

 

APOIO DA REDE ESTADUAL – No Paraná, as redações são produzidas por meio 
da plataforma digital Redação Paraná, que permite que os estudantes produzam 
suas redações com orientação dos professores e, em muitas escolas, a atividade 
é incorporada como uma das avaliações do 1º trimestre. Isso garante tempo 
pedagógico, acompanhamento docente e maior engajamento dos estudantes no 
processo.

 

A redação deve ser um texto dissertativo-argumentativo sobre o tema da edição 
("Democracia nas redes sociais: como construir um debate saudável"). Dentre os 
critérios para a avaliação estão: domínio da norma escrita, compreensão do 
tema e gênero textual, argumentação e conteúdo, organização textual e coesão 
e, proposta de intervenção, respeitando a cidadania. 

 

Após a etapa de produção, cada instituição de ensino forma uma comissão 
julgadora para selecionar uma redação e encaminhá-la ao respectivo Núcleo 
Regional de Educação (NRE). Em seguida, os NREs também constituem suas 
comissões para escolher as três melhores redações entre as inscritas e enviá-las 
à Secretaria de Estado da Educação. Por fim, a Seed-PR realiza a seleção das três 
melhores produções da etapa estadual, que são então encaminhadas ao Senado 
Federal.

 

A publicação dos estudantes selecionados para representar cada estado deve ser 
feita pelo Senado Federal até o dia 26 de junho. A participação é aberta a todas 
as escolas da rede estadual que atendem estudantes do Ensino Médio. A adesão 
é voluntária, mas a Secretaria de Estado da Educação incentiva a participação, 
incluindo o programa no Itinerário Formativo de Governo e Cidadania. Em 2025, 
foram inscritas mais de 11 mil redações, a expectativa é que este ano o número 
seja ainda maior com ações de divulgação e incentivo realizadas pela Seed-PR.

 

A inscrição é gratuita e todas as despesas com deslocamentos, hospedagem e 
alimentação durante a Semana de Vivência Legislativa serão pagas pelo Senado 



Federal. Mais informações como o regulamento, guia de redação, ficha de 
inscrição e a folha oficial de redação se encontram no site do Senado.

https://www12.senado.leg.br/jovemsenador

